Dementsussiindroomi
aratundmine

Tunnetuse ehk kognitsiooni haired:

« Méluraskused (sagenenud unustamine,
UlekUsimine, asjade kaotamine)

» Téhelepanuraskused (probleemid
keskendumisega)

- Konelemisraskused voi kdone "vaesumine"

- Raskused igapdevaste tegevuste
elluviimisel (nt toiduvalmistamine,
koristamine, ostlemine, arvete tasumine)

- Tuttavates kohtades eksimine

Meeleolu- ja kaitumishaired:

« Kurvameelsus, huvi kadumine,
Ukskoiksus

- Arevus, sagenenud kiire &rritumine

- Passiivsus, endassetombumine

Muud psiiiihilised probleemid:

» Hallutsinatsioonid (millegi ndgemine voi
kuulmine, mida tegelikkuses ei eksisteeri)
Luulumotted (nt mottemaailma
kinnistunud arvamus, et inimese tagant
varastatake voi teda kiusatakse taga)
Isiksusealased muutused (inimene ei ole
enam see, kes ta oli varem)

- SUmptomid héirivad hakkamasaamist
t66l voi kodus, igapdevastes tegevustes

lImneb tagasilangus vorreldes varasema
tegutsemisoskuse ja hakkamasaamisega

- SUmptomid ei ole seletatavad mone
teise haigusega

REGISTREERUMINE

Viljandi haigla malukliinikusse

Perearst voi teine eriarst teeb vormi alusel
https://vmh.ee/malukliinik-konsultatsioon
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E-KONSULTATSIOONI: .
- alla 65-aastasele patsiendile Viljandi haigla .
neuroloogi (méluhéire) vastuvotule
- Ule 65-aastasele patsiendile Viljandi haigla
geriaatri vastuvotule
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< 65 a. Viljandi haigla
neuroloog (maluhaire)

> 65 a. Viljandi haigla

geriaater

¢

Kutsutakse
vastuvotule

Suunamine :
vajadusel

MALUKLIINIKU

TOETAVAD TEENUSED

MALUHAIRE

MARKAMINE <4—— ESMATASANDI ARSTIABI

Maluhairet
ei leitud

...................... > maéluhaiguse kahtlusega
Suunamine patsientide diagnoosi

MALUKLIINIK

Maluoe korduv vastuvott:
noustamine, jalgimine, suunamine *

+ Malukliinik tegeleb

vajadusel l tapsustamise ja raviga

+ Malukliinik pakub

Maluhaire
esineb

multidistsiplinaarset
> - 44— ravikasitlust. Meeskonda
alla 65 a. kuuluvad vaimse tervise

0ed, neuropsiihholoog
ning eriarstid (neuroloog,

Suunamine Suunamine : spetsialistid, et pakkuda

vajadusel vajadusel , patsiendile ja tema
> -4' """""""" |lahedastele terviklikku

Ule 65 a. geriaater ja psiUhhiaater)
—
> - : + Malukliinkusse on

integreeritud nii meditsiini-
kui ka sotsiaalvaldkonna

raviteekonda




